
S E I  T E I L  E I N E R  W E R T S C H Ä T Z E N D E N
C O M M U N I T Y

Du hast bereits viel an falschen Glaubenssätzen gearbeitet. Dir geht es gut,
Du fühlst Dich wohl. Und trotzdem gerätst Du noch immer an die falschen

Männer oder steckst fest in einer Beziehung, die nicht voran geht? 

Jede wertschätzende Beziehung fängt mit der Liebe zu Dir selbst an, denn nur was Du für
Dich in Deinem Inneren lebst, kannst Du auch nach aussen tragen. Die Liebe zu sich selbst

und das bewusste Erkennen, dass es sich hierbei um ein Grundbedürfnis handelt, ist bei
vielen Frauen allerdings unter einem hohen Berg von Schuldgefühlen, Ängsten, Traumata

und Selbstzweifeln begraben.
Du weißt natürlich, dass Selbstliebe der Schlüssel zum Erfolg ist, deswegen hast Du bereits
viel an belastenden Mustern und Konditionierungen gearbeitet – und trotzdem steckst Du

fest. Du bist mit Dir im Reinen. Aber im Beziehungsleben hakt es. Du bist noch Single,
keine Partnerschaft hält länger als ein paar Monate, der Mann an Deiner Seite behandelt
Dich vielleicht eher wie einen Kumpel (oder noch schlimmer: einen Fussabtreter) als eine

Partnerin auf Augenhöhe. Und anderen Frauen fliegt all das einfach zu.
Der Grund dafür: Du bist immer noch nicht zu 100% commited zu Dir selbst.

Dabei trägst Du die Essenz einer Göttin bereits in Dir. Lass sie uns ans Tageslicht bringen.











Was ist eine Göttin?

Was zieht eine Göttin an?

Was hindert uns die Göttin zu leben?

Wie ein Mann sich verliebt

Annehmen

Bewerten

Dein Geschenk

Fühlen

Kontrolle

Beispiel 1

Beispiel 2

Beispiel 3

Beispiel 4

Übung - Dein Geschenk 

Workbook

THEMEN AUSBLICK



Du findest alle Podcast´s und Workbooks zum gegenseitigen 

Austausch in unserem Mitgliederbereich. 



Lass uns zusammen die Themen lebendig gestalten, 
so dass auch Du ein aktiver Teil unserer Community wirst. 

Sei auch Du dabei! ANMELDUNG

www.community.tagewiediese.com
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